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PROBLEMA:

¢Qué esperan de sus padres los adolescentes
puUberes de la ciudad de Hernando?



OBJETIVO GENERAL DE LA INVESTIGACION:

-Determinar si los adolescentes puberes de la ciudad de Hernando
esperan la presencia afectiva y la puesta de limites desde sus padres,
para contrastar los resultados con un estudio realizado hace 20 anos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

-ldentificar las conductas en las que los adolescentes puberes
consideran necesaria la regulacion por parte de sus padres.

-Conocer las caracteristicas principales del vinculo actual entre los
adolescentes puUberes y sus padres.

-Relevar las propuestas para fortalecer la relacidon entre adolescentes
pUberes y sus padres.




HIPOTESIS (2006)

-Los adolescentes puberes de la ciudad de Hernando esperan la
presencia afectiva de sus padres.

-Los adolescentes puberes de la ciudad de Hernando esperan que
sus padres les pongan limites.

MATERIALES Y METODOLOGIA

Diseno de investigacion: cuantitativo

Tipo de investigacion: descriptiva

Técnicas de trabajo: Encuesta semiestructurada autoadministrada
con preguntas cerradas y abiertas.



RECOLECCION DE DATOS:

ASPECTOS ETICOS:

-Se garantizd el consentimiento informado de las personas
participantes.

-Se resguardo la confidencialidad

-Participacion voluntaria

-Uso responsable de la informacion recolectada

POBLACION UNIVERSO:

Todos los estudiantes escolarizados que cursan el segundo ano del
Ciclo Basico de las cuatro escuelas de la ciudad de Hernando, que
se encontraban presentes en el aula el dia de la aplicacion de la
encuesta.

Total: 160 encuestas (2026).




RESULTADOS OBTENIDOS



DATOS DE LA POBLACION

Edad de los adolescentes puberes encuestados en 2026

Grdafico 1 Edades
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Género de los adolescentes puberes encuestados (2026)

Grafico 2
GENERO e MASCULINO: 50%
e FEMENINO: 47%
B MASCULINO ® NO BINARIO: 1%
S e FLUIDO: 1%

® NO BINARIO

- * NO RESPONDE:1%

NO RESPONDE




Sexo de los adolescentes plberes encuestados (2006)
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CORROBORACION DE
HIPOTESIS



PRIMERA HIPOTESIS

Los adolescentes puberes de la ciudad de Hernando esperan la
presencia afectiva de sus padres.



¢Qué esperas de tus padres en esta etapa de tu vida? (2026)
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¢Qué esperas de tus padres en esta etapa de tu vida? (2006)
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ANno 2026 = 93,9% de respuestas
ANno 2006 = 95% de respuestas

Los resultados indican que la primera hipotesis es verdadera
en la actualidad, al igual que en el ano 2006.
Los adolescentes puberes de la ciudad de Hernando esperan

confianza, acompanamiento, comprension, respeto, y
diferenciacion generacional desde su padres.



SEGUNDA HIPOTESIS

Los adolescentes puberes de la ciudad de Hernando
esperan que sus padres les pongan limites.




éCrees que tus padres deben ponerte limites? (2026)
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éCrees que tus padres deben ponerte limites? (2006)
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ANO 2026 = 87% de las respuestas
ANO 2006 = 74% de las respuestas

Los resultados indican que la segunda hipoétesis es
verdadera en |la actualidad, al igual que en el ano 2006.

Los adolescentes puberes de la ciudad de Hernando
esperan limites de sus padres.

Se puede observar que crecid un 13%, lo que sugiere que en
la actualidad valoran aln mas la presencia de limites
arentales.




¢En qué situaciones crees que tus padres deben ponerte limites?

(2026)
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¢En qué situaciones crees que tus padres deben ponerte limites?
(2000)
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Los resultados indican una notable estabilidad en el
porcentdje de adolescentes que respondieron que sus
padres deben ponerle limites en el consumo de drogas,
tomar bebidas alcohdlicas y fumar (representan el 64% de
respuestas en 2026 y el 59% en el 2006).

Las tres conductas implican situaciones de riesgo.



ANALISIS DE LAS DEMAS
PREGUNTAS




OBJETIVO ESPECIFICO:

-Conocer las caracteristicas principales del vinculo actual entre
los adolescentes puberes y sus padres.



En general ¢Cémo te llevas con tus padres? (2026)
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En general ¢Cémo te llevas con tus padres? (2006)
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Los resultados indican una notable estabilidad en el
porcentaje de adolescentes que afirma no tener
problemas con sus padres (49% en ambos periodos) y
quienes respondieron tener problemas con los padres pero
pueden llegar a acuerdos (47% en 2006; 42% en 2026)



OBJETIVO ESPECIFICO:

-ldentificar las conductas en las que los adolescentes puberes
consideran necesaria la regulacion por parte de sus padres.



OTROS DATOS:

El 12% de los encuestados respondieron que sus padres NO
deben ponerle limites.

Se les pregunto:

cPor qué crees que tus padres ho deben ponerte limites?



cPor qué crees que tus padres NO deben ponerte limites? (2026 )

1. Porque soy maduro, tengo edad, y me puedo mandar solo (7)

2. Porque sé cuando hago las cosas bien o mal (4)

3. Porque me porto bien, valoro, estudio, colaboro, ayudo, respeto (3)
4. Porque ya tengo muchos y quiero libertad (2)

5. Me deben poner limites cuando me porto mal (1)

6. Porque deben confiar en los adolescentes y darle un espacio (1)

7. En el uso de tecnologia (celulary TV) (1)



cPor qué crees que tus padres NO deben ponerte limites?
2006, representaban el 26% de las respuestos)

1. Estoy conforme con los limites que ponen mis padres.
Tengo claro lo que se puede hacer y no. Llegamos a
acuerdos. (30)

2. Estoy disconforme con los limites que me ponen. No los
quiero. Quiero hacer las cosas a mi manera. Soy grande. (17)

4. No sabe (1)



OBJETIVO ESPECIFICO:

-Relevar las propuestas para fortalecer la relacidn entre
adelescentes pUberes y sus padres.



cQueé crees que se podria hacer para fortalecer la relacion de
los adolescentes y sus padres?

Grafico: 12
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PROPUESTAS QUE INCLUYEN A
PADRES E HIJOS ADOLESCENTES(40)

e Confianza mutua (18)
e Mds tiempo juntos (12)
e Didlogo y comprensién (10)




PROPUESTAS QUE INCLUYEN SOLO A
PADRES  (44)

e Que los padres confien méas (20)
e Que los padres no juzguen (14)
e Que los padres le presten atencidn (10)



PROPUESTAS QUE INCLUYEN SOLO A
ADOLESCENTES (9)

e Portarse bien y hacer caso (5)
e Ser mds responsables (4)



MENCIONA FACTORES EXTERNOS (13)

e Problemas de convivencia en el hogar (7)
e Factores econémicos (3)
e Otros factores externos (3)



e NO SABE/NO CONTESTA (50)

e NO SE PUEDE HACER NADA (4)



MUCHAS GRACIAS POR SU PARTICIPACION
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